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Laudo Ergonémico
NR-17

1 - ldentificagdo da Empresa:

Razéo Social: W.M. Portas e empreendimentos em moveis planejados LTDA

CNPJ: 17.331.294/0001-37 ECNAE: 31.01-2-00
Grupo: C6 | Grau de Risco: 03

Enderego: Rua Brinco de Princesa, Bairro Frei Leopoldo, n°105 Galpdo A e B

CEP: 31.746-065 ITeIefone: 31 38374340

Atividade desenvolvida: Fabricagdo de maveis, eétofados, mesas, bancadas e painéis com
predominancia de madeira

Horario de Funcionamento: Segunda-feira a sexta feira de 08h00min as 17h00min e acs sabados de
08h00min as 12h00min

Data do levantamento: 15/ 03/ 2018

2 — Atividades da Unidade

» Atividades administrativas relativas a administracdo da empresa;

+ Corte com maquina seccionadora, filete com filetadeira de bordas e furagdo com
centro de furagdo BHX;

s Fabricagio e montagem de estofados,
e Fabricagéo e montagem de mesas, bancadas e painéis;
s Fabricagdo de esquadrias de metal;

» Comercio varejista de moveis.

3 - Objetivo:

Avaliar as condigdes ergonémicas aos assentos (sofds, poltronas, cadeiras)
armarios, balcoes, mesas, estagoes de trabalho e painéis de fabricacao da WM Portas
empreendimentos em moveis planejados LTDA.

4 — Embasamento Legal

Exigéncia legal dada pela NR-17 Ergonomia, da portaria 3.214, da Lei 6.514,
de 08 de junho de 1978, do Ministério do Trabalho e Emprego e normas da ABNT -
associacao brasileira de normas técnicas, NBR 15164 ¢ NBR 16405.

tas ¢ Empreendimento em Moveis Planeiados LTDA
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5 — Definigoes

Ergonomia: Ergonomia ou engenharia humana tem sido definida como o estudo
cientifico das relagBes entre o homem e o seu ambiente de trabalho, incluindo
também, equipamentos, aparelhos, ferramentas, materiais, métodos e organizagdo do
trabalho. Atualmente, dizemos que Ergonomia é uma ciéncia multidisciplinar com base
formada por varias outras ciéncias, tendo como objetivo o estudo cientifico dos
instrumentos, condicdes e ambientais de trabalho, observando, as capacidades
psicofisiologicas, antropométricas e biomecanicas do homem.

Ergonomia de concepgéo: E o estudo ergonoémico de instrumentos e ambientes e
condi¢des de trabalho, na fase de projeto, ou seja, antes de sua construcdo ou efetiva
operacg8o.

Ergonomia Corretiva: E o estudo ergondmico, aplicado em sistemas j& existentes.
Esta € a etapa mais comumente vista atualmente,

6 — Consideracdes Gerais

Responsaveis pelos levantamentos:
Wellington Junio Porto Meira

Técnico em Seguranga do Trabalho
Datas das vistorias 15/03/2018 MTE 37617

Fabio Ribeiro de Matozinhos
Engenheiro de Seguranga do Trabalho
CREA: 143.409/D

7 — Metodologia

A analise foi realizada de acerdo com os parametros definidos na NR17 da portaria
3214, Para sistematizar os dados foram utilizados questionérios especificos
envolvendo as seguintes condiges definidas em norma:

Os assentos devem atender aos seguintes requisitos minimos de conforto:
a) Possuir estofado de altura e maciez adequada.
b) Altura ajustavel a estatura do trabalhador e a natureza da fungdo exercida;
c¢) Caracteristicas de pouca ou nenhuma conformagao na base do assento;
d) Borda frontal arredondada;
e) Encosto com forma levemente adaptada ao corpo para protegdo da regido
lombar;

f) Dimensbes adequadas para acomodagéo,
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As
trabalhador condicdes de boa postura, visualizagio e operacdo e devem atender acs
seguintes requisitos minimos:

a)

Laudo Ergonémico
NR-17

bancadas, mesas, escrivaninhas e os painéis devem proporcionar ao
Ter altura e caracteristicas da superficie de trabalho compativeis com o tipo de

atividade, com a distancia requerida dos olhos ao campo de trabalho e com a
altura do assento;

b) Ter area de trabalho de facil alcance e visualizagdo pelo trabalhador;

c) Ter caracleristicas dimensionais que possibilitem posicionamento e

movimentacdo adequados dos segmentos corporais.

8 — Analise Ergondmica

As cadeiras, poltronas, mesas, escrivaninhas e painéis produzidos pela empresa
especificada foram vistoriados e analisados de acordo com checklist ANEXQO 01 e
atendem a todos os requisitos exigidos pela NR17, em fungio das seguintes

conformidades:

a) A altura se adapta aos percentis antropométricos médios e superiores da
populagéo brasileira.

b) A base do assento possui caracteristicas de pouca ou nenhuma conformidade
preconizada, por nao conter aditivos ante ergonémicos, como costuras, botdes
g elc.

¢) A borda frontal arredondada ndo permite a compressao poplitea nos usudrios
de percentis superiores.

d) A densidade da espuma do assento e encosto é compativel e produz conforto
para os usuarios destes percentis.

e) O encosto possui forma que acentua a lordose lombar, essa caracteristica
possibilita o relaxamento distensivo das estruturas vertebrais.

f) Os bragos das cadeiras possuem densidades para ndo comprimir as estruturas
vasculoneuro-tendino-musculares dos antebracos, quando necessario.

g) As mesas possuem borda anterior arredondada.

h) Os puxadores das gavetas sdo adequados.

iy Possuem passagens inferior e superior para cabos.

\
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9 - Conclusao

Diante da analise ergondmica realizada, concluimos que os todos 0s modelos de
mobiliario (sofas, poltronas, cadeiras, armarios, balcSes, mesas, estagdes de trabalho
e painéis) produzidos pela WM portas ¢ empreendimentos em moveis plancjados
atendem integralmente aos parametros definidos pela NR17 como mobilidrio de sala
de escritérios e de trabalhos onde predominam atividades e atendimentos
interpessoais.

Certificamos junto a WM portas e empreendimentos em moveis planejados que os
modelos de mobiliarios relacionados atendem aos parametros referente a matéria
contida na NR-17, Portaria 3214 de 08 de junho de 1978, com nova redagdo dada pela
portaria 3751 de novembro de 1990 do MTE - Ministério do trabalho & emprego, em
vigor para todo o territério nacional.

10 — Consideragoes Finais
O atendimento aos parédmetros ergondmicos ja acontecidos na WM portas e
empreendimentos em moveis planejados evidenciam a preocupag@o com a busca dos

requisitos fundamentais da ergonomia que sdo o “conforto”, a “satisfacdo” e o “bem
estar”.

11 - Anexos
Anexo 1 — Check List mobiliario NR-17

12 - Registro e Manutengdo dos Dados

Todos os registros referentes ao desenvoivimento da Analise Ergondmica do
trabalho serdo realizados através de sistema informatizado com condi¢des de acesso
imediato aos dados, sendo o material fisico e estes dados devidamente arquivados por
um periodo de 20 (vinte) anos conforme definido na legislagdo especifica.

We'gn PoﬂoMElm Belo Horizonte 19 de Margo de 2018
Técnico em Seguranga do Trabalho o Horizon e Margo de
MTE 37617
.?,;"4 'y j
MO (L
Wellington Junio Porto Meira Fabio Ribeiro de Matozinhos
Técnico em Seguranga do Trabalho Eng.® Seguranca do Trabalhio

MTE 37,617 CREA-MG 143.408/D
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Pagina 0 de O



CHECK LIST AVALIAGAO ASSENTOS E MOBILIARIO - NR 17 - ERGONOMIA

LOCAL: WM Posas s :

IBAYAHS#B’H?O‘II

2 - Estofado de espessuca a maciaz sdequada?

1. Tocida doe asiolad " boa

4 - Altura de acomo com o padrbes de diricos médios o ?
5 - Acionamento facil da regulagem da alura?

8 - Lamgura da cadeira de dimensio adequadas?

7 - Assanlo na horzontal, ndo jogande o como para teds?

8 - Assanto da forma plana?

9 - Bosda anterol 00 3538010 anacondada?

10 - Apoio dorsal com requisgem da inclinagho (seja através de regulsgem 2
prépna, seja através de “mecanisma do amentecimento”)?

11 - Apaia dorsal fomece um suposte fiama?

12 - Fonma do apoio acompannando 83 curvaluras normais da coluna?
13 - Reguiagem da aRura do apoie dorsal. existe o & facl?

14 - Espago para acomodacio das nddegas?

15 - Giratoria?

18 - Rodizios nfio muito duros nem mufta leves?

7. mmwmm para nia as

\enxdino- Siats "
18 ~ ARura das masas, i 7
19 - Borda anterior arredondada?

20 » Dimensd o o tipas de
21 - Os fios ficam L
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{fatilmente utlizdvel
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Drants da analise ergondmica realizada, conchui-Se qua os modaios

Wellinglon Junio Porta Meim
Fabio Ribeiro te Matozinhos ]




via do Profissional
F‘aqm-. 1/1

ART de Obra ou Scrvn(;o
14201800000004405929

AnctaCéio ae Responsabitidade Técnica - ART »
Lair®8.498, ao 7 de derembro ae 18977

Conseino Ragional de Engennaria e Agronomia de Minas Gerais

.}, Responsaval Técnico
FABIO RIBRIRO DE MATOZINHOS

; | Tl profissionat: RNP: 1410036847

| ENGENHEIRC DE TELECOMUNICACOES; ENGENHEIRC ELETRICISTA -~ ELETRONICA;

ESPECIALIZACACQ: ENGEMHEIRO DE SEGURANCA PO TRABALHO;

Registro: 04 .0.0000143402

premme 2 Dados do Contrato

%Conlratante: W M PORTAS EMPREENDIMENTOS EM MOVEIS PLANEJADOS LTDA CNPJ: 17.331.294/0001-37

! Logradowro: RUA BRINCO-DE-PRINCESA N Q00105

Camplermenta: GALPAO A E B Bairrg: FREI LEOPOLDO

Cidade: BELO HORIZONTE UF: MG CEP: 31746065

Contrate: Cdebrado em: 21/03/2018 .
Valor: 1, 00 Too de contratante: PESSOA JUREDICA DE DIREITO PRIVADO *

------------- 3 Dados da ObraiServigo ——mmmen—==

Logradoure: RUA BRINCO-DE-PRINCESA nNe 000105
Complemento: GALFAO A B B Bairro; FREI LEQPOLDO
Cidade: BELO HORIZONTE UF: MG CEP: 31746065

Daa de inicio: 19/03/2018B Previsio detémino: 18/09/2018
Fralidade: COMERCIAL

Froprictaric;: W M PORTAS EMPREENDIMENTOS EM MOVEIS PLANEJADOS LTDA CNPJ; 17.331.294/0001~37
R 4 Atividade Técnica Quantidada: Unidade:
1 - ELABORACAO

LAUDO, SEGURANCA DO TRABALHO, ANALYSE DE AVALIACAC ERGONOMICA 1.00 un

A aconcksdio das atividades técnicas o profissional deverd proceder a baixa desta ART ¢

5 Qbsenacoes , x
LAUDO KRGQNC‘&CO REFERE-~SE AQS ASSENTOS (POLTRONAS, CADEIRAS, SOFAS) MESAS, ESTACOES DE TRABALHO,

6. Declaragdes

- ~ 7.Entidade de Classe - 9 Informagdes
DT 0 TDAD! SupE - A ART é valida somente quando quitada, fiante apr g0 do comp
SEM IN CAC;A DE ENT E DE CLA do pagamento ou conleréncia ne site do Crea. iy
B Assinaturas - A autont deste d to pode ser verificada no site
. ; = N WL OT 8a- mg.org.br ou wewconfea.org by
Declvo serem verdadeiras as informagdes acima - A guarda da via assinada da ART serd de responaabilidade do profissional e do
OQ\ .2 ¢ de N\&QCO de 30{5 contratante com o objetivo de d tar ¢ vinelo ual

VALOR DA ©OBRA: RS R$1,00. AREA DE ATUACED: ENG. DE

~
SEGURANCA DO TRABALHO,
s oo dy Momeﬂnm

FABIO RIBEIRO DE MATOZINHOS thnpP: 1410036847

W M PORTAS EMPREENDIMENTOS EM M CNPJ: 17-331-29““""1‘37% wyww,crea-ma.org.br § 0800.0312732
Valor da ART: 82, 94 Registrada em: 22/03/2018 Valor Pago: 82, %4 Nosso Numero: 00 90000004311599




Via da Obra/'Servigo :
paglnd 1/1

i ART de Obra ou ServiCo
14201800000004405929

AnctaClo de Responsabilidade T€cnica - ART
Lesi r\°6<496, de 7 de derembro do 1977 i

Conselho Regionni do Engenharia o Agronomia [=1c] Minas Gerais

e 1, Responsdveal Técnico s
| FABIO RIBEIRO DE MATOZINHOS

i Tislo profissional: RNP. 1410036847
' ENGENHEIRO DE TELECOMUNICACOES; ENGENHEIRO ELETRICISTA - ELETRONICA;

ESPECIALIZACAO: ENGENHEIRO DE SEGURANCA DO TRABALHO;

Registro: 04 .0.0000143409

e 2 D08 40 COMIBLY v e

Contratante: W M PORTAS EMPREENDIMENTOS EM MOVEIS PLANEJADOS LTDA cNPJ: 17 .331.294/0001-37
éLogradoum: RUA BRINCO-DE-PRINCESA Ne: 000105

gc;(mp;emenm; GALPAO A B B Bair; FREI LEOFOLDO

;Cida&‘e: BELO HORIZONTE UF:MG CEP: 31746065

| Centrato: Colgbrado er; 21/03/2018

Vajor: 1,00 Tpo de contratante: PESSCGA JURIDICA DE DIREITO PRIVADC

— ~ 3 Dados da ObmafServigo ~———=————m=

| togradoure: RUA BRINCO-DE-PRINCESA Ne 000105
ECcmplemento: GALPAO A E B Bairrp: FREY LEOPOLDQ
| Cidade; BELO HORIZONTE UF: MG CEF: 31746065

| Oata de inicio:  19/03/2018 Prvisdo de témino:  18/09/2018
| Fhalidade:  COMERCIAL

]F‘ropneténo W M PORTAS EMPREENDIMENTOS EM MOVELS PLANEJADOS LTDA CNPJ: 17 .331.294/0001-37
Tl 4 Avidade Técnica Quantidade: Unidade:
1 - ELABORACAO

LAUDO, SEGURANCA DO TRABALHO, ANALISE DE AVALIACAO ERGONOMICA 1.00 un

Apds aconcLsso das atividades técnicas o profissional deverd proceder a baixa desta ART

e 5, O g@IVACORS
LAUDO EEGONC(EI 00 REFERE-SE A0S ASSENTOS (POLTROMAS, CADEIRAS, SOFAS) MESAS, ESTAGOES DE TRABALHO,

6. Declaragdes

e ¥, Enitidiade de Classe pm——— G Informagoes
INDICAQ-HO DE ENTIDADE DE CLASSE - A AAT ¢ véfida somente quand it o i} apresentagdo do comprovante
SEM I do pagamento ou cnnferénc!a no .-.lte do Crea.
8 Assinaturas - A autenticidade deste documenta pode ser verificada no site
. . = ' wwW.LFea- mg.org.br cu waaconteaorg.be
serem v erdadeiras as informagoes agima - A guerda da via assinada da ART serd de responsablildade do profissional e do

%CO l J:OQ.\ZQ N.TF ._l‘ de /V\AQ CO do 30 kf contratantie com o objativo de documentar 0 vinculo fontratual.

VALOR DA OBRA: R$ R$1,80. AREA DE ATUAGED: ENG. DE
( ﬁ) ,& M SEGURANCA DO TRABALHO,
= (W0
FABIO RIBEIRO DE MATOZINHOS " RNP: 1610035847
1€ -MG |
REA-M |

W M PORTAS EMPREENDIMENTOS EXf I CNPJ: 17.331.294/0001-37 ww. ¢ rea-ma, org.br | 0800.0312732
valor da ART: 82, 84 Registrada em: 22/03/2018 Valor Pago: 82,94 Nesso Ndmero: 0000000004311589
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via do Contratante
Paqu'\ﬂ ‘1/’5

L L ART de Obra ou Scr‘vn(}o
Lein®B8.496, de 7 de dezembro ge 1977 o 14201800000004405929

Conseiho Regional de Engennaria ¢ Agronomia de Minas Gerais

Anotatio de Responsabilidade T€enica - ART i

s =1, RESpONSAv el Técnico
FABIO RIBEIRO DE MATOQZINHOS

Tilulo profissionab RNP: 1410036847
| ENGENHEIRQ DE TELECOMUNICACORS; ENGENHEIRC ELETRICISTA - ELETRONICA;

| ESPECIALIZACAO: ENGEMHEIRC DE SEGURANCA DO TRABALHO; Registro: 04.0.000014340%

—— 2 Dados do Contratg s

Contratante: W M PORTAS EMPREENDIMENTOS EM MOVEIS PLANEJADOS LTDA CNPJE 17 .331.294/0001~37
Logradouro: RUA BRINCO-DE~-FRINCESA N® 000105

Complemento; GALPAC A E B Bairo: FREI LEOPOLDO

Cidade: BELO HORIZONTE UF: MG CEP: 11745065

Contrato: Celebradoem: 21/03/2018B .
Valor: 1., 00 Tpo de contralante: PES SOA JURIDICA DE DIREITO PRIVADO j

e & Dvdlog da ObraiSeryige e

Logradoure: RUA BRINCO-DE-PRINCESA N° 000105
Camplemento: GALPFAO A E B Bairro: FREI LECPOLDO
Cidade: BELO HORIZONTE UF: MG CEP: 31746065

Daa de icio; 19/03/2018 Prvisic de término: 1B8/09/72018 ‘
Fnalidade: COMERCIAL {r
Propristasio; W M PORTAS EMPREENDIMENTOS EM MOVELS PLANEJADOS LTDA CNPJ 17 .331.284/0001-37 |

13

T Alividede Técnica Cuantidade: Unidade:
1 - ELABORAGAO
LAYDO, SEGURANGA DO TRABALHO, ANALISE DE AVALYACAC ERGONOMICA 1.00 un

Apts aconchsdo das atividades 1écnicas o profissionat devera proceder a baixa desta ART )

e 5 ObseACOES
LATDO E:RGOMIE}: CO REFERE-SE A0S ASSENTOS (POLTRONAS, CADEIRAS, SOFAS) MESAS, ESTACOES DE TRABALHO,

6 Declaragdes

s ¥, Enttidade de Classe e G inf OMTNAGHYS

SEM INDICACAC DE ENTIDADE DE CLASSE = A ART & viiida soment do quitada, mediante apresentagio do comprovante
do pegamento ou oon!evencia no sitedo Crea.

o B AgSINALUCAS - A autenticidade deste d to pode ser verificada o gite

; . = P WWW. CT 8a-mg.0rg.br ou wwiconfes.org.br
Dectvo serem verdadeiras as informagoes acima - & guarda da via assinada da ART serd de responsabliidade do profissional e do

2 de MA(J. CO de 20 / X contralanta com o objetive 4o documentar o vinoulo contratial,

VALOR DA OBRA: R$ HBS$1.00. AREMR DE ATUACED: ENG. DR

g:gm \ﬂ o D&ﬂ Mn?i/&\"\é o SEGURANCA DO TRABALHO,

FABIO RIBEIRC DE MATOZINHOS RNP 1410036847

Coamethoy tgnt 1 Ergesiaciy
K A ot AP S

ICREA-MG |

W M PORTAS EMPREENDIMENTOS EM MU CNPJ: 17.331.294!0001—371 www crea-mg.org.br | 0800.0312732 B
valor da ART: 82,94 Registrada em: 22/03/2018 Vator Page: 82,94 Nosso Namero: 0000000004311599




