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1. INTRODUCAO

O objeto em questdo € a ampliacdo da unidade do Ministério PUblico de
Minas Gerais ha Cidade de Montes Claros, com 1.146,32m2 de drea construida,

situada na Avenida Cula Mangabeira, 355, bairro Santo Expedito.

1.1. Normas Aplicaveis

Os projetos foram elaborados obedecendo as Normas Técnicas da ABNT
vigentes, as normas técnicas do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Minas
Gerais e as direfrizes bdsicas definidas no projeto arquiteténico.

+ Decreto 47.998, de 2020- Decreto do Estado de Minas Gerais;

« ITO1 - Procedimento Administrativos (Portaria 47/2020);

« [T 02 - Terminologia de Protecdo Contra Incéndio e Panico;

« IT 03 - Simbolos Graficos para Projetos de Seguranca Contra Incéndio e
Panico;

« IT04 - Acesso de Viatura nas Edificacdes e Areas de Risco (2° Edicdo);

« IT 08 - Saidas de Emergéncia em Edificacdes — 2% Edicdo 2017 (Portaria
47/2020);

e IT13-lluminacdo de emergéncia;

« IT 14 -Sistema de Deteccdo e Alarme de Incéndio;

« [T 15-Sinalizacdo de emergéncia;

« IT 16 -Sistema de protecdo por extintores de incéndio (39 Edicdo);

« IT 17 -Sistemas de Hidrantes e Mangotinhos para Combate a Incéndio;

« ABNT NBR 9077:2001 - Saidas de emergéncia em edificios;

« ABNT NBR 10898:2013 - Sistema de ilumina¢cdo de emergéncia

e ABNTNBR 12693:2013 - Sistema de protecdo por extintores de incéndio

« ABNT NBR 16820:2020 - Sinalizacdo de Emergéncia

« ABNT NBR 15808:2017 — Extintores de incéndio portdteis;

* NR 23 - Protecdo Contra Incéndios;

« ABNTNBR 11861:1998 — Mangueiras de incéndio;

¢ ABNT NBR 17240:2010 - Sistema de deteccdo e alarme de incéndio.
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2. INSTALACOES DE COMBATE A INCENDIO E PANICO

Para determinacdo das medidas de seguranca necessdrias a edificacdo, é
necessdrio conhecer e classificar a edificacdo nos pardmetros relacionados
abaixo. As classificacdes que definem quais as medidas de seguranca deverdo
ser adotadas serdo demonstradas nos itens a seguir.

Em relagcdo a instalagdo, deverdo ser considerados fornecimento de

materiais e seu assentamento/instalagao.

2.1. Classificacdo das Edificacées e Areas de Risco Quanto a Ocupacdo e &
Carga de Incéndio

A edificacdo em questdo, de acordo com a Tabela A.1 da IT-09, pode ser

classificada como D-1.

Adnministracao plblica em geral D1 | 700
Agéncias bancérias e similares 0-2 300
Ag#ncias de correios, de servigos de postagem e similares 0-1 400
Agéncias de moticias 01 400
Agéncias de publicidade Db-1 T00
Agéncias de turismo D-1 T00
Agéncias matrimoniais 0-1 T00
Alojamento, higiene e embelezaments de animais D-1 300
Servigo

profissional Aluguel de imdveis proprios D=1 T00
Atividades auxiliares dos transportes aéreos, exceto 0-1 700
operacio dos aeroportos & campos de aterrissagem

IT-09 — TABELA A.1 - CARGAS DE INCENDIO ESPECIFICAS POR OCUPACAOQ.

A edificacdo é também classificada como Risco Médio - entre 300 e 1.200
MJ/m2, de acordo com a IT 09 - Carga de incéndio nas edificacdes e dreas de

risco.
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CLASSIFICAGAQ DAS EDIFICAQC)E‘S E ESPACOS DESTINADOS AO
USO COLETIVO QUANTO A CARGA DE INCENDIO
Risco Carga de Incéndio (MJ/m?)
Baixo Até 300 MJ/m?
Médio Acima de 300 até 1.200 MJ/m?
Alto Acima de 1.200 MJ/m?
IT-09 — ITEM 5.10.

2.2. Classificagdo das Edificagoes Quanto a Altura

Tipo Denominacéo Altura
1 Edificacdo Baixa H<120m
Il Edificacdo de Média Altura 12,0m<H<30,0m
1] Edificagdo Mediamente Alta 30,0m<H<54,0m
v Edificagdo Alta Acima de 54,0 m

IT-08 — TABELA 1 — CLASSIFICACAO DAS EDIFICACOES QUANTO A ALTURA

A edificacdo tem 10,13 metros de altura, de acordo com a definicdo de
altura da edificacdo da IT 02 - Terminologia de Protecdo Contra Incéndio e

Panico, item 4.13. Portanto, é classificada como |, Edificacdo de Baixa.
2.3. Exigéncias para a Edificagcao

A edificacdo em questdo possui 1.146,32 m? de drea construida e, por isso,

se enquadra na Tabela 5 da IT-01, conforme demonstrado abaixo.
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Divisdo D-1,D-2, D-3 e D-4
Medidas de Seguranga contra Incéndio e Panico Classificagio quanto & altura (om matros)
H=12) 12<H=<30] 30<H=54 H>54

Acesszo de Viaturas ¥E X X X
Seguranga Estrutural contra Incéndio - X X X
Compartimentagio Horizontal . X2 X X
Compartimentagdo Vertical - X@ X X
Saidas de Emergéncia X X X X
Plano de Intervengdo de Incéndio - - X X
Brigada de Incéndio X X
lluminagdo de Emergéncia X X X X
Detecgdo de Incéndio X X
Alarme de Incéndio X4 X X X
Sinalizagdo de Emergéncia X X X X
Extintores x X X X
Hidrantes & Mangotinhos X X X X
Chuveiros Automaticos - - X X
Controle de Materiais de Acabamento e de Revestimento X8 X X X
Controle de Fumaga - - - X

NOTAS:

1 - Exigido quando a area total for superor a 930 m?, exceto para as construgdes concluidas até 01 de julho de

2005, onde sera considerada, para fins de exigéncia, area total superior a 1.200 m?.

2 - Pode ser substituida por chuveiros automaticos.

3 - Pode ser substituida por chuveiros automaticos, exceto para as compartimentacdes das fachadas e selagens

dos shafts e dutos de inslalacdes.

F - Quando a area total for superior a 2.000 mz.l

5 - Exigido quando a area total for supenor a 930 m? & para condominios com arruamento intemo,

independentemente da area.

ITO1 —Tabela 4 — GRUPO D (SERVICO PROFISSIONAL)

Portanto, para determinacdo das medidas de seguranca contra incéndio a
serem implantadas, serdo adotadas as exigéncias do grupo D-1, que sdo:

« Acesso de Viaturas (IT 04);

« Saidas de Emergéncia (IT 08);

« lluminacdo de emergéncia (IT 13);

« Deteccdo e Alarme de Incéndio (IT 14): apesar de ndo exigido pela IT-01,
serd implementado sistema de deteccdo e alarme de incéndio para que
a distdncia mdxima a ser percorrida seja suficiente para escoar toda a

populacdo da edificacdo, conforme item 2.5.3 deste relatdrio.
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« Sinalizacdo de Emergéncia (IT 15);

« Extintores (IT 16);
« Hidrante e Mangotinhos (IT 17);

2.3.1. Quadro Resumo

Ampliacdo da edificacdo do
Ministério PUblico de Minas Gerais na
Cidade de Montes Claros

Avenida Cula Mangabeira, 355,

Edificacdo

Localizacao bairro Santo Expedito

Area 1.146,32 m?
Classificagao D-1

Altura da Baixa
Edificagcdo

Classificagcao
quanto a Altura

| - Edificacdo Baixa

Classificagao
quanto a Carga
de Incéndio

Médio - Acima de 300 até 1.200
MJ/m?2

Acesso de Viaturas
Saidas de Emergéncia
lluminacdo de Emergéncia

Medidas de = P
Deteccdo e alarme de incéndio
Seguranca — — —
Sinalizacdo de Emergéncia
Extintores
Hidrantes

2.4. Acesso de Viaturas - IT N°04 (CBMMG)

O portdo de entrada possui 2,80 metros de largura e 2,50 metros de altura. Além

disso, o prédio estd afastado 3,96 metros do arruamento.

2.5. Saidas de Emergéncia - IT N° 08 (CBMMG)

De acordo com a IT-08 a Edificacdo é classificada conforme abaixo:
+ Tabela 1: I-Edificacdo Baixa (H < 12,0 m);

« Tabela 2: N - De pequeno pavimento (Sp < 930,00 m2);
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Tabela 2: P - Com pequeno subsolo (Ss < 500,00 m2);

Tabela 2: S - Edificacdes médias (930 m2 < St < 1.500 m2);

Tabela 3: X — Edificacdes em que o crescimento e a propagacdo do
incéndio podem ser fdaceis e onde a estabiidade pode ser

ameacada por incéndio.

Tabela 4: D-1 - Uma pessoa por 7,0 m? de drea.

A tabela 6 da IT-08 informa que a edificacdo deve possuir uma escada nao

enclausurada (escada comum).

[::t"r;} H<12 [12<H<30 |30 <H<54 |Acima de 54
Ocupacdo [ | Tipo| pe | Tipo | yo | Tipo | e | Tipo
. Esc Esc Esc Esc
Gr. | Div.
A | A7 [1 NE | 1 EP [ 1 PF | 1 PF
A3 |1 Inel 1 Jer 2] pF 2] PprF
S | BA[1[NE[ 1 |PF 2| PF [ 2] PF
B2 |1|nNe| 1 | pFr 2] pPF |2] prF
Ci |1 [NE] 1 [EP [2 [ EP [ 2| EP
clcz2|1|ne|l 1 |EP|2]|pF |2]| PF
ca|1|nNe| 2| er 2] pF |2] eF
Dl - |1 INE| 1 | EP | 1| PF | 1| Pr

IT-08 — TABELA 6 — NUMERO DE SAIDAS E TIPOS DE ESCADA
A escada deve atender aos seguintes requisitos:
e Ser dotadas de guarda-corpos em seus lados abertos;
e Ser dotadas de corrimdo em todos os lados;

e Ter os pisos com condicdoes antiderrapantes e permanecerem

antiderrapantes com o tempo;

e Ter pé direito minimo de 2,0 m, medido verticalmente da parte inferior
do teto ou similar a uma linha que uma as pontas dos bocéis ou

quinas dos degraus;
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e A largura da escada deve ser proporcional ao niUmero de pessods

que por elas devam fransitar em caso de emergéncia.

2.5.1. Cdlculo da populagao:

O cdlculo de populacdo foi feito a partir das classificacdes da edificacdo e

de acordo com a Tabela 4 da IT-08.

Ocupacio Capacidade da U de passagem®
50 &)
Grupo Divisdo Populacao ‘:lcasso e Escadas Portas
escargas | e rampas
A-1e A2 Duas pessoas por dormitério (¢!
A A3 Duas pessoas por L_'JormilérioD & uma pessoa por 60 45 100
4 m? de area de alojamento
B - Uma pessoa por 15,0 m? de area ®/(®
C - Uma pessoa por 3.0 m? de area (&'
D - Uma pessoa por 7,0 m? de area (B (%)
Uma pessoa por 1,50 m? de area de sala de 100 60 100
E-1aE-4 e
E -
E-56E-6 ;lm:u{gessoa por 1,50 m? de area de sala de 30 22 30
p lacs area
opulacdo =
putas quantidade de pessoas por m2
Populagao do 4° pavimento: 158,21 m? / 7 = 23 pessoas por pavimento.
Populagao do 3° pavimento: 158,21 m? / 7 = 23 pessoas por pavimento.
Populagao do 2° pavimento: 301,39 m? / 7 = 44 pessoas por pavimento.
Populagao do 1° pavimento: 154,29 m? / 7 = 23 pessoas por pavimento.
NOTA: Para o cdlculo de populagado foi utilizada a drea liquida dos pavimentos

informada no projeto de arquitetura.

2.5.2. Cdlculo das saidas de emergéncia:

Dimensionamento das saidas de emergéncia: N = P/C

N — NUmero de Unidades de Passagem

P — Populacdo

C - Capacidade da unidade de passagem

Acessos e descargas / Portas = 100

Escadas e rampas = 60 (D-1)
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4° Pavimento:

Escadas = 23/60 = 0,38 = 1. Sendo assim, € necessdria 1 unidade de passagem.

Este pavimento possui uma escada de emergéncia com 1,20m (2 unidades de
passagem) de largura. Portanto, a escada deste pavimento atende ao minimo

exigido.

3° Pavimento:

Escadas = 23/60 = 0,38 = 1. Sendo assim, € necessdria 1 unidade de passagem.

Este pavimento possui uma escada de emergéncia com 1,20m (2 unidades de
passagem) de largura. Portanto, a escada deste pavimento atende ao minimo

exigido.

2° Pavimento:

Escadas = 44/60 = 0,73 = 1. Sendo assim, € necessdria 1 unidade de passagem.

Este pavimento possui duas escadas de emergéncia com 1,20m e 1,10m (4
unidades de passagem) de largura. Portanto, as escadas deste pavimento

atendem ao minimo exigido.
1° Pavimento (pavimento de descarga):
Levando em consideracdo o pavimento mais populoso como sendo o 2°:

Portas = 44/100 = 0,44 = 1. Sendo assim, € necessdria 1 unidade de passagem.

O 1° pavimento possui uma porta com 1,30m (2 unidades de passagem) de

largura e atende ao minimo requerido de 1 unidade de passagem.
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Nota: De acordo com a Norma NBR 9077, item 3.54 Unidade de passagem; Define-

se que: Largura minima para a passagem de uma fila de pessoas, fixada em 0,55

m.

Nota: Capacidade da unidade de passagem é o nUmero de pessoas que passa

por uma unidade de passagem (0,55 m) em 1 min.

2.5.3. Distdncias maximas a serem percorridas

A partir das classificacdées da edificacdo e de acordo com a Tabela 5 da IT-
08, a distdncia méxima a ser percorrida para atingir um local seguro (espaco livre
exterior, area de refugio, escada comum de saida de emergéncia, protegida ou
a prova de fumacga), tendo em vista o risco a vida humana decorrente do fogo e
da fumaca é de 40 metros.

A distGncia de 25 metros mostrou-se insuficiente para a descarga da
populacdo do ponto mais distante do estacionamento do 1° pavimento até a

saida final. Portanto, foi implementado sistema de deteccdo automdtica de

fumaca.
I Sem chuveiros automaticos Com chuveiros automaticos
G Saida cdnica Mais de uma saida Saida Gnica Mais de uma saida
rupo e
Tipo de
edificago divisao de Detecgdo
ocupagio automética de Detecgdo automatica | Detecgdo automatica | Detecgdo automatica
de fumaga de fumaga de fumaga
fumaga
SEM | CcOM SEM coMm SEM com SEM com
X Qualquer | 250 m 40,0 m 35.0m 50,0m 40,0 m 55,0m 50,0 m 65,0 m
Y Qualquer | 35,0 m 50.0m 450m 60,0 m 50,0 m 65,0 m 60.0 m 75.0m
C.D,E, F,
G-3, G4, G-| 50,0 m 65.0m 60.0 m 750m 65,0 m 80,0 m 75.0m 90,0 m
Z B, H lLLeM
A B, G-1,
G-Zel 55.0m 70.0m 65.0m 80.0m 70,0m 850m 80.0 m 950 m

IT N° 08 — TABELA 5 — DISTANCIAS MAXIMAS A SEREM PERCORRIDAS

Portanto, a arquitetura proposta atende as necessidades quanto ao critério
de dist@ncias mdaximas a serem percorridas, segundo as legislacdoes do CBMMG, e

ndo precisam ser adaptadas.
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2.6. lluminagcdo de emergéncia - IT N° 13 (CBMMG)

O sistema de iluminacdo de emergéncia serd composto por uma central, um
quadro elétrico e lumindrias de emergéncia de LED distribuidas ao longo da edificacdo.

A interligacdo das lumindrias com a central serd feita utilizando cabos condutores
de secdo 4mm?2, e sua alimentacdo serd feita em corrente continua. Todas as lumindrias

serdo interligadas a central de emergéncia.

Os seguintes niveis de lumindncia serdo adotados:
+ 5lux em locais com desnivel: escadas ou passagens com obstdculos;

+ 3lux em locais planos: corredores, halls e locais de refugio.

O fluxo luminoso do ponto de luz deve ser no minimo de 30 lUmens, com
tensdo mdaxima de alimentacdo de 30 volts. Comutador de energia automdtico
com relé e tempo de comutacdo do sistema de 32 milésimos de segundos (m.s).

O sistema ndo poderd ter uma autonomia menor que 2 horas de
funcionamento, com uma perda maior que 10% de sua luminosidade inicial.

Em qualgquer caso, mesmo havendo obstaculos, curva ou escada, os pontos
de iluminacdo de sinalizacdo devem ser dispostos de forma que, na direcdo de
saida de cada ponto, seja possivel visualizar o ponto seguinte, a uma disténcia
maxima de 15 m.

Os condutores deverdo ser do tipo “ndo halogenado” e a isolacdo deve
suportar temperaturas de no minimo 20°C, com bitola minima de #4mm?2.

As lumindrias instaladas deverdo atender a, no minimo os requisitos do item
4.7.1 da ABNT NBR 10898:1999.

A corrente por circuito de iluminacdo de emergéncia ndo poderd ser maior
que 12 A por circuito. Cada circuito ndo poderd alimentar mais de 25 lumindrias.

O circuito dalimentador das lumindrias de emergéncia deverd ser
identificados com plagquetas de cor diferente das demais no interior do painel
elétrico que prové energia elétrica aos equipamentos com os seguintes dizerem
“ILUMINACAO DE EMERGENCIA".
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2.7.Deteccgao e Alarme de Incéndio - IT N° 14 (CBMMG)

O sistema adotado na edificagdo serd o Circuito Classe A, no qual os
detectores sdo interligados em anéis/lacos através de retorno da fiacdo a central
apos a interligacdo do Ultimo elemento. Desta forma, € garantida a continuidade
das interligacodes e, consequentemente, a eficiéncia do sistema, mesmo que haja
interrupcdo fisica do elo em algum ponto. Todos os ambientes possuirdo
detectores de incéndio do tipo detector de fumaca.

Os detectores e sinalizadores serdo enderecdveis, de forma que, mesmo
sendo um Unico frafego de dados em cada lagco do sistema, a central conseguird
interpretar qual detector originou cada comunicacdo.

Acionadores manuais enderecdveis e  sindlizadores  audiovisuais
enderecdaveis serdo instalados nas rotas de fuga, conforme norma ABNT NBR-
17240/2010.

A inferligacdo dos detectores, acionadores manuais e sinalizadores
audiovisuais se dard através de cabos blindado 2 vias, com secdo 1,5 ou 2,5 mm2,
isolacdo 600 V e anti-chamas.

A central de alarme de incéndio serd instalada na sala técnica do 1°
pavimento e um painel repetidor serd instalado na recepcdo do 1° pavimento,

local onde haverd continuamente funciondrios para verificar as sinalizacoes.

a. Central de alarme de incéndio

Central de alarme de incéndio enderecdvel com capacidade de no minimo 16
lacos, com bateria para autonomia minima de 24 horas de funcionamento com

todos os sensores acionados.

b. Central repetidora

Central repetidora enderecdvel com 1 display e fonte para emissdo sonora.
Terminal remoto do painel principal. Qualguer informacdo que seja mostrada no
painel principal serd replicada no repetidor. Qualquer LED indicador de estado
que seja ativado no painel principal serd também ativado no repetidor. Qualquer
tecla que seja premida no repetidor serd enviada para o painel principal como se

tivesse ocorrido no painel principal.
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c. Detector de fumaca

Detector automdtico de fumaca optico pontual enderecdvel. Possui cdmara de
deteccdo selada contra o fluxo de pressdo de ar, sujeira e insetos, capaz de

detectar particulas de fumaca produzidas por inUmeras fontes de combustdo.

Area de atuacdo 81mz2.

d. Sinalizador audiovisual

Sinalizador de audiovisual, nivel sonoro minimo de 100dB e mdaximo de 120dB.

e. Acionador manual

Acionador manual enderecdvel. O acionador tipo "QUEBRE O VIDRO"
enderecdvel, possui um interruptor que, rompendo-se o vidro, aciona o alarme.
Possui a sinalizacdo de funcionamento através de dois LEDs e uma sirene interna
para alarme. LED verde (NORMAL - sistema funcionando) e LED vermelho (FOGO -
Alarme). Quando for acionado em uma emergéncia mandard um sinal
automaticamente informando o seu codigo (laco) de localizacdo para a central

de alarme de incéndio.

2.8.Sinalizagao de Emergéncia - IT N° 15 (CBMMG)

O projeto deverd seguir os critérios contfidos na IT n° 15 do Corpo de
Bombeiros Militar do Estado de Minas Gerais, assim como os critérios exigidos na
ABNT NBR 16820/2020 - Sinalizacdo de Emergéncia, com finalidade de reduzir o
risco de ocorréncia de incéndio, alertando para os riscos existentes e garantindo
assim acdes adequadas a situacdo de risco, as acdes de combate e facilitando
também a localizacdo dos equipamentos e das rotas de saida para abandono
seguro da edificacdo em caso de incéndio.

Todas as sinalizacdes devem apresentar efeito fotoluminescente.

Para aprovacdo da edificacdo junto ao CBMMG, a instalacdo das placas

deve seguir exatamente o posicionamento estabelecido em plantas.
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2.8.1. Implantagdo da Sinalizagdo Basica

A sinadlizacdo bdsica € o conjunto minimo de sinalizacdo que uma
edificacdo deve apresentar, constituido por quatro categorias de acordo com
sua funcado: Proibicdo; Alerta; Orientacdo e Salvamento; Equipamentos.

¢ Sinalizagdo de proibigdo
A sinalizacdo de proibicdo apropriada deve ser instalada em local visivel e a
uma altura de 1,80 metro medida do piso acabado & base da sinalizagcdo,
distribuida em mais de um ponto dentro da drea de risco, de modo que pelo
menos uma delas possa ser claramente visivel de qualquer posicdo dentro da
dreaq, distanciadas em no mdximo 15 metros entre si.
¢ Sinalizagcdo de alerta
A sinalizacdo de alerta apropriada deve ser instalada em local visivel e a
uma altura de 1,80 metro medida do piso acabado & base da sinalizacdo,
proxima ao risco isolado ou distribuida ao longo da drea de risco generalizado,

distanciadas entre si em, no mdximo, 15 metros.

e Sinalizagao de orientagdo e salvamento

A sinalizacdo de saida de emergéncia apropriada deve assinalar fodas as
mudancas de direcdo, saidas, escadas efc., e ser instalada segundo sua funcdo,
a saber:

a. asinalizacdo de portas de saida de emergéncia deve ser localizada
imediatamente acima das portas, no maximo a 0,1 metro da verga, ou
diretamente na folha da porta, centralizada a uma altura de 1,8 metro
medida do piso acabado d base da sinalizacdo;

b. asinalizacdo de orientacdo das rotas de saida deve ser localizada de

modo que a distdncia de percurso de qualguer ponto da rota de saida até
a sinalizacdo seja de, no mdximo, 15 metros. Adicionalmente, essa
também deve ser instalada, de forma que na direcdo de saida de
qualguer ponto seja possivel visualizar o ponto seguinte, respeitado o limite
maximo de 30 metros. A sinalizagcdo deve ser instalada de modo que a sua

base esteja a 1,8 metro do piso acabado;
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c. asinalizacdo de identificacdo dos pavimentos no interior da caixa de

escada de emergéncia deve estar a uma altura de 1,8 metro medido do
piso acabado & base da sinalizacdo, instalada junto a parede, sobre o
patamar de acesso de cada pavimento, de tal forma a ser visualizada em
ambos os sentidos da escada (subida e descida);

d. a mensagem escrita “SAIDA” deve estar sempre grafada no idioma
portugués. Caso exista a necessidade de utilizacdo de outras linguas
estrangeiras, devem ser aplicados textos adicionais;

e. em escadas continuas, além da identificacdo do pavimento de
descarga no interior da caixa de escada de emergéncia, deve-se incluir
uma sinalizacdo de saida de emergéncia com seta indicativa da direcdo
do fluxo através dos simbolos (Anexo B — codigo S3 ou $4 na parede frontal
aos lances de escadas e S5 acima da porta de saida, de forma a
evidenciar o piso de descargay);

f. a abertura das portas em escadas ndo deve obstruir a visualizacdo de

qualqguer sinalizacdo.

2.9.Sistema de Protecao por Extintores de Incéndio - IT N° 16 (CBMMG)

A instalacdo abrange a instalacdo de unidades extintoras dos pavimentos
para atender a legislacdo atual do Corpo de Bombeiros.

A edificacdo possui elementos que exigem protecdo de fogo classe A, B e
C. Poréem, a C apenas em locais especificos, como casa de bombas, casa de
mdaquinas do elevador, GMG. A edificacdo é também classificada em Risco
Médio (item 2.1 deste documento). Partindo dessas classificacdes e das Tabelas 4
e 5 da IT 16, serdo adotados extintores portateis de ékg de carga de pd Classe
ABC, com capacidade extintora minima de 3-A:40B:C. O extintor de pd ABC pode
substituir qualquer tipo de extintor de classes especificas A, B e C. Ainda de
acordo com as estas tabelas, a distGncia mdxima de caminhamento para os
extintores € de 15 m. Além disso, cada pavimento deverd possuir no minimo 2
extintores. Também foram localizados extintores de incéndio a menos de 5 metros

da entrada principal da edificacdo e das escadas nos demais pavimentos.
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Os extintores deverdo ser instalados na parede e a uma altura de 0,50 metro

enfre o piso acabado e a base do extintor, exceto em garagens e subestacdo,

que serdo instalados a uma altura de 1,60 metros, conforme detalhe em projeto.
Em locais de riscos especificos, como casa de bombas, casa de mdquinas

do elevador, subestacdes, entre outros, deverdo ser instalados extintores

independentes da protecdo geral da edificacdo.

Risco Capacidade Distancia maxima a ser
extintora minima percorrida
Baixo 2-A 20 m
Medio I-A 20 m
A 15 m
Al
4-4 20m

IT 16 — TABELA 4: DETERMINACAO DA UNIDADE EXTINTORA E DISTANCIA A SER
PERCORRIDA PARA RISCO CLASSE A

Risco Capacidade Distancia maxima a ser
extintora minima percormida
Baixo 20-B 15 m
Medio 40-B 15 m
40-B 10 m
Alto BO-B 15 m

IT 16 — TABELA 5: DETERMINACAO DA UNIDADE EXTINTORA E DISTANCIA A SER
PERCORRIDA PARA RISCO CLASSE B

2.10. Sistema de hidrantes - IT N° 17 (CBMMG)
De acordo com a Tabela 4 da IT 17 abaixo e com a classificacdo da
edificacdo em D-1, e a classificacdo em Risco Médio, é necessdrio o Tipo 3 de
sistema de protecdo por hidrantes, que atribui exigéncias de hidrante e necessita

de volume de reserva técnica de incéndio (RTI) minima de 12 m3.
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Grupo/Divisdo
B-1,B2 C3,F5,F6.F7, | [0 co | 10
Areadas | A-2, A3 C-1,D2 E-1, E-2 E-3, E- F-9,F-11e H-4 M-1
edificagdes 941 %—hs, IE_B, F(—;Z F-3, F-4, F-8, Carga -
e espacos 1, G2, G-3, G4, H-1, H-2, H-3, . arga Incéndio
destinados H-5, H-6, -1, J-1, J-2 € M-3 '""é“d'?;gﬂ%m:‘rmzn"" > B00M/m? ng o
a0 uso -3, - C-2, 1-2, J-3 -2el-3
coletivo (m’) Carga[;'_"fég‘:‘f o 32_”1""”” M " Carga Incandio acima de G Tt
j =t 300 até 800MJ/m? T
0-21.|-2 e J-3
Tipo 1 Tipo 2 1o 3 Tipo 3 Tipo 3
Até3.000 R.I. 6m® R.I. 8m® R.I. 12m? R 20m? R.l. 20m?
o3, Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4 Tipo 4
até6.000 R.I. 8m? R.l. 12m? R.l. 18m? R.L. 20m? R.l. 30m?
De6.001 Tipo1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4 Tipo 5
até10.000 R.I. 12m? R.l. 16m® R.l. 25m® R.L. 30m? R.l. 50m?
De10.001 Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 5 Tipo 5
até15.000 R.I. 16m? R.l. 20m? R.Il. 30m? R.I. 45m? R.l. 80m?
De15.001 Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 5 Tipo 5
até30.000 R.l. 25m? R.l. 35m® R.l. 40m* R.L. 50m? R.. 110m*
Acima de Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 5 Tipo 5
30.000 R.L 35m? R.l. 47m? R.l. 60m® R.L. 90m? R.l. 140m?

IT-17 — TABELA 4 — TIPO DE SISTEMA E VOLUME DE RESERVA DE INCENDIO MINIMA
A Tabela 2, desta mesma IT, indica os tipos de sistemas de protecdo por
hidrante ou mangotinho. Na edificacdo em questdo, classificada no Tipo 3, sdo
exigidas as seguintes caracteristicas:
« Esguicho: jato compacto @ 16 ou reguldvel;

« Mangueiras de incéndio: DN 40 mm (a mangueira de incéndio, conforme

ABNT NBR 11861:1998 deverd ser do Tipo 2, usualmente é encontrada no
mercado para fornecimento com a nomenclatura de 38mm, ndo
havendo diferenca de especificacdo);

« Mangueiras de incéndio: Comprimento 2 x (15 m);

« Numero de expedicdes: simples;

«  Vazdo minima na valvula do hidrante mais desfavordvel: 250 I/min;

+  Pressdo minima na vdlvula do hidrante mais desfavordvel: 40 mca.

A Tabela 3 define quais os componentes para cada hidrante. Para a

edificacdo, sGo exigidos os seguintes componentes:

« Abrigo: Sim;
« Mangueira(s) de incéndio: Sim;

« Chaves para hidrantes, engate: Sim;
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« Esguicho(s): Sim

«  Mangueira semirrigida: Ndo.

As vdlvulas dos hidrantes devem ser do tipo globo angulares de di@metro

DN 65mm (2 1/2").
Os hidrantes foram distribuidos de tal forma que qualquer ponto da drea a
ser protegida seja alcancado por um esguicho, considerando-se o comprimento

da mangueira de incéndio por meio de seu trajeto real e o alcance minimo do

jato de dgua igual a 8 metros.

Para verificacdo da pressdo e vazdo minima no Hidrante mais desfavordavel

foi realizado o cdlculo hidrdulico, utilizando os parémetros da IT-17.

Vazéo P vaivula elevacdo P montante
Trecho Perda de carga (tubulacgéo) (h1-h2) v
lpm mca D (mm) L real L virtual L total J unit J total m (m/s) mca
H1-A 250 40,00 65 0,00 0 0 0,035 0,00 0,00 1,256 40,00
H2-A 269 43,09 65 3,22 0 3,22 0,040 0,13 -3,22 1,353 40,00
A-BI 519 40,00 65 17,09 10,8 27,89 0,135 3,76 -2,29 2,608 41,47
BI-RI 519 41,47 65 3,63 31,80 35,43 0,135 4,78 -1,96 2,608 44,29
Bomba de Incéndio e RTI
H man = 44 mca Reserva Técnica de Incéndio
Vazdo = 519 Umin (31,2 m3nh) (X) elevado Volume: 12 m®
() subterraneo
() ao nivel do solo

Sendo assim, a bomba do sistema de hidrantes deve possui altura

manomeétrica igual a 44 mca e vazdo minima de 31,2 m3/h. Referéncia: BPI-22 R/F

2244 mca, 33,1 m¥/h, 10,0 CV.
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2.10.1. Tubulacdo da Rede de Hidrantes

Toda tfubulacdo para rede de hidrantes deve ser de tubos de aco
galvanizado, conforme NBR 5590 / ASTM AS3 - Grau A, pintada na cor vermelha e
ndo deve ter diGmetro nominal inferior a DNé5 (2 1/2").

A tubulacdo enterrada na drea externa deverd ser envelopada em
concreto para evitar desgaste. O envelopamento deverd ser feito conforme

detalhamento em projeto.

Belo Horizonte, 23 de agosto de 2022.

Eng. Rogério Flaviano dos Santos
CREA 111.889/D-MG
Eficacia Projetos e Consulforia

Eng. Daniela Oliveira de Morais
CREA 239.656/D-MG
Eficacia Projetos e Consulforia
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